COMUNICATO STAMPA
L’APS BLUE ROSE DONNA
INAUGURA

“LO SPORTELLO EDUCATIVO RELAZIONALE: ASCOLTO, DIALOGO,
RELAZIONE EMOTIVA AD ORIENTAMENTO DI BENESSERE PERSONALE”

Fronte office: soggetti affetti da fragilita emotiva e fisica

Giovedi 15 febbraio 2024 ore 15, si terra 'INAUGURAZIONE dello “Sportello educativo relazionale di
ascolto — dialogo — relazione emotiva ad orientamento di un benessere personale” patrocinato dal
Comune di Pavia Assessorato ai Servizi Sociali a cura dell’APS BLUE ROSE DONNA.

L'appuntamento e presso il salone del Centro Cazzamali di via Fratelli Cervi 32 Pavia dove alla presenza
dell’Assessore alla Famiglia e disabilita di Regione Lombardia Elena Lucchini, dell’Assessore ai Servizi Sociali,
Volontariato, Politiche per la casa Anna Zucconi, al Direttore Sanitario ATS PAVIA Dott.ssa llaria Marzi, verra
presentato “lo sportello educativo relazionale di ascolto — dialogo — relazione” come offerta di
spazi di ascolto e opportunita di percorsi relazionali di breve durata rivolti ad adulti con fragilita
emotive temporanee o a lunga durata.

Particolarita dello sportello, fortemente voluto dal Vicepresidente dell’APS Mauro Negri, affetto
da autismo ad alto funzionamento, sara I’apertura ai bisogni sia di utenti sia di famigliari, per i
quali I'associazione prevedera momenti di incontro formativo calendarizzati nell’arco dell’anno
2024. L’accesso allo sportello sara gratuito.

Gli utenti verranno accolti, al primo incontro, da personale che proviene da percorsi di fragilita in
supporto di figure specializzate.

“Il nostro impegno, spiega il portavoce di direttivo, la Dott.ssa C. Sambruna mediatore famigliare e
coach emotivo, e di creare opportunita reali di inclusione sociale in un’ottica del FAREASSIEME. I
servizio aperto ad un target adulto, rivolge particolare attenzione a donne e a soggetti affetti da
forme di fragilita emotiva”.

La Dott.ssa M. Mastretta, psicologa cognitivo comportamentale, affianca il percorso di accoglienza
supportando in terapia di ascolto il metodo transformazionale adottato presso lo sportello ed
orientato ad accogliere la fragilita guidandola in ambito non protetto al fine di fornire reali
strumenti di autenticita di relazione e di crescita personale”.

L’attivita di sportello sara aperta al pubblico, per attivita di ascolto- dialogo e relazione, a partire

da lunedi 19 febbraio 2024. | giorni di apertura saranno: lunedi e mercoledi dalle 10:00 alle 13:00;
martedi e giovedi dalle 15:00 alle 17:00.
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In un’ottica di rete territoriale, ’APS Blue Rose Donna ambisce a creare “opportunita di relazione
integrata” attraverso la promozione di attivita di laboratorio e momenti di formazione orientati al
supporto di utenti e famigliari al fine di fornire spazi riconoscibili di quartiere a supporto di intere
comunita e singoli individui. Prevista la collaborazione con associazioni del terzo settore in rete
con Blue Rose Donna che aderiranno alla CARTA DEI SERVIZI ASSOCIATIVA distribuita
gratuitamente ai soci.

Una stretta collaborazione caratterizzera la proposta di servizi offerta al mondo della disabilita
di cui 'APS BLUE ROSE DONNA si fa portavoce unitamente alla Onlus ACOD, I'associazione
consumatori disabili creata e voluta fortemente dal Presidente Lorenzo Pernetti, Giudice, che da
30 anni, a causa di un incidente, si trova su di una sedia a rotelle.

Appuntamenti e calendari di iniziative saranno disponibili presso la Sede di sportello ascolto di
via Fratelli Cervi 32 Pavia e visitando il sito www.bluerosedonna.com.

Ufficio Direzionale APS
info@bluerosedonna.com
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Ufficio segreteria generale
Mauro Negri
+39352 2391292
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